
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

FORMACIÓN 

Licenciatura (1999-2006) 

Médico Cirujano y Partero 

Escuela Superior de Medicina, Instituto Politécnico 

Nacional. 

Cédula Profesional: 5110468  

 

Especialidad (2007-2010) 

Acupuntura Humana 

Escuela Nacional de Medicina y Homeopatía, 

Instituto Politécnico Nacional.  

Cédula Profesional: 7288780 

 

Maestría (2010-2013) 

Biomedicina Molecular 

Escuela Nacional de Medicina y Homeopatía, 

Instituto Politécnico Nacional.  

Cédula Profesional: en trámite 

 

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

Médico Acupunturista 

ENMYH (2011-2012) 

Atención al paciente en la Clínica de Acupuntura 

de la ENMyH. 

 

Colaboradora en la impartición de cátedra 

de Biología Molecular en la Licenciatura de 

Médico Cirujano y Homeópata 

ENMyH (2012) 

 

Titular de la materia de Acupuntura 

Humana 

Universidad Popular Veracruzana (2012-2014) 

Catedrática en la Licenciatura de Naturopatía. 

 

Médico Acupunturista y funcional 

Bienesta Medicina y Nutrición SA de CV  (2015-

2019) 

Atención al paciente con Medicina Regenerativa, 

Funcional y Acupuntura Humana. 

 

Médico Acupunturista y funcional 

Zen Scan, SA de CV  (2018-2020) 

Atención al paciente con Medicina Regenerativa, 

Funcional y Acupuntura Humana. 

 

Médico Acupunturista y funcional 

Consultorio Particular  (2010- a la fecha) 

Dra. Rita Xóchitl 
Hernández Alarcón 

Titular de Investigación 
 

Difusión y orientación para fomentar la 
investigación en el área de Acupuntura 

Humana. 

CONTACTO 

dra_rita_aalrcon@hotmail.com 

5566781004 

CDMX. 

www.comah.com.mx 

Colegio Mexicano de Acupuntura 
Humana, A.C. 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Atención al paciente con Medicina Regenerativa, 

Funcional y Acupuntura Humana. 

 

 

Speaker internacional 

Distribuidora de Fármacos y Suplementos 

Alimenticios SA de CV (DIFASA) (2019- a la fecha) 

Ponente de pláticas informativas a médicos en 

general. 

 

Speaker internacional 

Swiss Health Pharmaceutical México 

 (2019- a la fecha) 

Ponente de pláticas informativas a médicos en 

general. 

 

 

 

DIPLOMADOS, CURSOS 

Diplomado en Medicina Estética  

2011 

Facultad de Estudios Superiores Zaragoza. 

Reconocimiento: Universidad Autónoma de 

México. 

 

Diplomado en Herbolaria China 

2008-2009 

Clínica Shuangyi, CDMX, México. 

 

3er. Encuentro Mundial de Homeopatía 

2008 

ENMyH, IPN, CDMX, México. 

 

II Congreso Nacional de Medicina 

Tradicional China 

2008 

BUAP, Puebla, México. 

 

1er Congreso del Colegio Mexicano de 

Acupuntura en México y XIV Congreso 

Conmemorativo del Día Internacional de la 

Acupuntura 

2008 

ENMyH, IPN, CDMX, México. 

 

Curso: “Reanimación Cardiocerebro-

pulmonar” 

2011 

Sociedad Mexicana Científica de Medicina Estética 

e IMSS (H.G.R. No. 25) 

CDMX, México. 

IDIOMAS 
1. Español 
2. Inglés Intermedio 
3. Francés Básico 



 

Taller: “Técnica de Cupping Facial” 

2019 

Proveedora Spa 

CDMX, México. 

 

Taller: “Introducción a las redes sociales” 

2020 

Colegio Mexicano de Nutrición Clínica y Terapia 

Nutricional A.C. 

CDMX, México. 

 
 XXVII Encuentro Académico del Día 

Internacional de la Acupuntura, el XX 

Congreso del Colegio Mexicano de 

Acupuntura Humana y el Congreso Regional 

Norte de FILASMA 

2021 

IPN, ENMyH, Colegio Mexicano de Acupuntura 

Humana, A. C. 

CDMX, México. 

 

 

PARTICIPACIONES 

XXVII Encuentro Académico del Día 

Internacional de la Acupuntura, el XX 

Congreso del Colegio Mexicano de 

Acupuntura Humana y el Congreso Regional 

Norte de FILASMA 

“Terapia Celular como complemento a la 

acupuntura (propuesta de tratamiento 

para enfermedades crónicodegenerativas)” 

2021 

IPN, ENMyH, Colegio Mexicano de Acupuntura 

Humana, A. C. 

CDMX, México. 

 

Step up. 7 no. Congreso Internacional de 

Medicina Estética. 

“Los Telómeros y el Antienvejecimiento. 

Estudios recientes.” 

CDMX, México. 

  

 


