
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 

FORMACIÓN 

Licenciatura (2000-2007) 

Medicina General  

Facultad de Medicina 

Universidad Autónoma de Querétaro 

Cédula Profesional: 5331183.  

 

Posgrado (2009-2011) 

Especialidad en Acupuntura Humana  

Escuela Nacional de Medicina y homeopatía 

Instituto Politécnico Nacional 

Cédula Profesional: 7288916 

  

Posgrado (2011-2013) 

Maestría en Ciencias Quimicobiológicas 

Área de Fisiología 

Escuela Nacional de Ciencias Biológicas 

Instituto Politécnico Nacional 

Cédula Profesional: 9141088  

 

Posgrado (2014-2018) 

Doctorado en Ciencias Quimicobiológicas 

Área de Neurociencias/Nivel internacional 

Escuela Nacional de Ciencias Biológicas 

Instituto Politécnico Nacional 

Cédula Profesional: 12256106  

 

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

Médico Acupunturista 

Consulta domiciliaria (2009-2011) 

Diagnóstico y tratamiento de acuerdo con la 

medicina tradicional china (MTC) en Santiago de 

Querétaro, Qro. 

 

Médico adscrito y responsable de la clínica 

Clínica de Acupuntura humana ENMyH IPN  

(ene 2011-jun 2011) 

Diagnóstico de acuerdo con la medicina 

tradicional china (MTC) y tratamiento con 

moxibustión, acupuntura y acutomomedicina. 

 

Médico Especialista en Acupuntura 

Instituto de Sinomedicina Integrativa Shuangyi 

(2011-a la fecha) 

Diagnóstico de acuerdo con la medicina 

tradicional china (MTC) y tratamiento con 

acupuntura, craneoacupuntura, 

acutomomedicina, ozonoacupuntura, AcuPRP y 

otras técnicas de sinomedicina integrativa. 

Amalia Dávila Hernández 
 

Enseñanza 
 

Promocionar, desarrollar, difundir y 
vincular actividades de educación médica 

continua 

CONTACTO 

amalia.davila.hernandez@gmail.com 

55 4484 7501 

CDMX 

www.colegiomexicanodeacupuntura.com 

Colegio Mexicano de Acupuntura Humana, A.C. 

AFILIACIÓN 
 
 

Miembro de Society for Neuroscience  

ID 210505592 

 

Miembro de Colegio Mexicano de 

Acupuntura Humana 

 
 



 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

Investigadora Asociada 

Dirección de Investigaciones en Neurociencias -

Instituto Nacional de Psiquiatría Ramón de la 

Fuente (2016-a la fecha) 

Investigación sobre el Estudio de mecanismos 

antidepresivos de la Acupuntura en modelos 

animales. Proyecto (NC17048.0) Aprobado 

CEI/C/081/2016. 

 

 

DIPLOMADOS, CURSOS 

Diplomado Acupuntura Integral 

2007-2009 

Universidad Autónoma Chapingo. Departamento 

de fitotecnia. Programa Universitario de Medicina 

Tradicional y Terapéutica Naturista. Edo. Méx., 

México. 

 

Curso capacitación en MTC y Acupuntura 

2010 

Universidad de Medicina china de Beijing, China. 

 

IX Diplomado en Herbolaria  

Tradicional China 

2010-2012 

Instituto Bimédico Shuangyi, CDMX, México. 

 

Curso de Propósito específico: 

Acutomomedicina 

2011 

ENMyH, IPN. CDMX, México. 

 

Taller de Ozonoterapia 

2012 

Sociedad Mexicana de Alterna AC. CDMX, México. 

 

Curso teórico-práctico de revitalización 

integral con plasma rico en plaquetas 

2015 

Colegio Internacional de Medicina Estética 

Regenerativa. Registro 96373. CDMX, México. 

 

Curso teórico-práctico: Protocolo Riordan 

para la administración de vitamina C 

2016 

Asociación Mexicana de Nutrición Ortomolecular, 

CDMX, México. 

 

 

 

IDIOMAS 
 

Español nativo 
Inglés Nivel 1 - intermedio 

CERTIFICACION 
 

Medicina Cannabinoide: Medical 

Certification - Lawgic Lessons/MMJ411 

 

 
 



Curso Principios básicos para la lectura 

crítica de las revisiones sistemáticas 

2019 

Instituto Nacional de Psiquiatría Ramón de la 

Fuente Muñiz. CDMX, México 

 

Curso atención de la violencia familiar en el 

contexto del COVID-19 

2020 

Centros de Integración Juvenil, AC. CDMX, México 

 

Curso Fundamentos de Medicina 

Cannabinoide 

2020 

Asociación Mexicana de Medicina Cannabinoide, 

AC. CDMX, México 

 

Curso de MMJ411 MX Medical Certification 

2021 

Lawgic Lessons/ MMJ411. CDMX, México 

 

Abordaje en deterioro cognitivo leve desde 

la clínica hacia la neuromodulación 

2021 

Instituto Nacional de Psiquiatría Ramón de la 

Fuente Muñiz. CDMX, México 

 

Farmacología de las sustancias adictivas 

2021 

Instituto Nacional de Psiquiatría Ramón de la 

Fuente Muñiz. CDMX, México 

 

 

PUBLICACIONES 

Bases neurológicas de la analgesia 

acupuntural (2013) 

González R, Dávila A, Santana J. UNAM ISBN978-

607-02-4386-8.  

 

Acupuntura y factores neurotróficos (2014) 

González-González G, Dávila-Hernández A. Rev Int 

Acupuntura. 3:111-119.  

 

Investigación clínica y básica de acupuntura 

en depresión en los últimos 5 años (2015) 

González-González G, Dávila-Hernández A, 

Santana-Portillo JA. Rev Int Acupuntura. 4: 107-

118. 

 

Visión panorámica de las enfermedades 

crónico-degenerativas (2015) 

González-González G, Dávila-Hernández A, 

Santana-Portillo JA. Rev Int Acupuntura. 2: 57-69. 



 

Análisis sinomédico de la enfermedad por el 

virus del ébola (2015) 

González-González G, Dávila-Hernández A.  Rev Int 

Acupuntura. 1: 33-36. 

 

Estudio sinomédico de la fisiopatología de la 

depresión (2016) 

Dávila-Hernández A, González-González R, 

Liangxiao M, Xin N. Rev Int Acupuntura 1: 9-15. 

 

Propuesta de Análisis sinomédico de la célula. 

(2016) 

González-González R, Dávila-Hernández A, 

Santana-Portillo JA, Liangxiao M, Xin N.  Rev Int 

Acupuntura.  

 

Análisis sinomédico de la microbiota 

intestinal (2016) 

González-González R, Dávila-Hernández A, 

Santana-Portillo JA, Liangxiao M, Xin N. Rev Int 

Acupuntura. 2 0 1 6;1 0(3):102–107 

 

Estudio sinomédico de los circuitos 

subyacentes a los síntomas depresivos y una 

propuesta de tratamiento con 

craneoacupuntura (2016) 

Dávila-Hernández A, González-González R, 

Santana-Portillo JA, Liangxiao M, Xin N. Revista 

Internacional de Acupuntura, 10(4), 147-154.  

 

Consideraciones sobre acupuntura 

horizontal–acupuntura basada en los 

colaterales (2017) 

González-González R, Dávila-Hernández A, 

Santana-Portillo JA. Revista Internacional de 

Acupuntura, 11(4), 122-128. 

 

Acupuntura, nuestra herencia ancestral (2018) 

González-González R, Dávila-Hernández A, 

Santana-Portillo JA. Revista Internacional de 

Acupuntura 

 

Antidepressant effects of acupoint 

stimulation and fluoxetine by increasing 

dendritic arborization and spine density in 

CA1 hippocampal neurons of socially isolated 

rats (2018) 

Dávila-Hernández, A., Zamudio, S. R., Martínez-

Mota, L., González-González, R., & Ramírez-San 

Juan, E. Neuroscience letters, 675, 48-53.  

 

 

 



“Limpiando el alma”: una propuesta de 

tratamiento del trauma con acupuntura 

(2018) 

González, R. G., & Dávila-Hernández, A. Revista 

Internacional de Acupuntura, 12(3), 91-96. 

 

Energía latente Fu Qi: importancia en la 

práctica clínica de la medicina tradicional 

china (2020) 

González, R. G., Dávila-Hernández, A., & Santana-

Portillo, J. A. Revista Internacional de Acupuntura, 

14(1), 32-40. 

 

Antidepressant-like effects of acupuncture 

via modulation of corticosterone, sex 

hormones, and hippocampal BDNF expression 

in male rats (2021) 

Dávila-Hernández, A., González-González, R., 

Guzmán-Velázquez, S., Hernández, O. T. H., 

Zamudio, S. R., & Martínez-Mota, L. Brain Research 

Bulletin, 173, 53-65. 

 

Contextualización de la energía antipatógena 

正气 Zheng qi (2021) 

González, R. G., Dávila-Hernández, A., & Portillo, J. 

A. S. Revista Internacional de Acupuntura. 

 

PARTICIPACIONES 

En Congresos, Seminarios y Cursos 

Participación en la divulgación de la Sinomedicina 

Integrativa y de Investigación básica en la 

Acupuntura, habiendo presentado estos temas en 

más de 30 Congresos Nacionales e 

Internacionales de Medicina China y 

Neurociencias, como profesora invitada y 

coinstructora de 40 Cursos y talleres en temas de 

Acupuntura y técnicas relacionadas a nivel 

nacional e internacional. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


